Sjukdomatrygging -
Vatryggingaskilmalar

S4
HUGTAKA- OG ORDASKILGREININGAR

Félagid: Merkir Sjéva-Almennar
liftryggingar hf.

Vatryggingartaki: Sa sem gert hefur
samning vid félagid og er jafnframt
greidandi. Vatryggdur telst jafnframt
vatryggingartaki.

Vatryggdur: Sa sem tryggdur er og
skradur er a vatryggingarskirteininu.

Eindagi: 15 dagar fra gjalddaga.

Vatryggdur hefur prjatiu daga frest
(idrunarrétt) til ad segja vatryggingunni
upp eftir ad han ték gildi. Verdi
vatryggingunni sagt upp innan pess tima
ber vatryggdum ad greida idgjald fyrir
pann tima sem hann var tryggdur.

1. gr. Grundvollur samnings

Grundvollur vatryggingasamningsins eru
skilmalar pessir, upplysingar a
umsodknareydubladinu og 6nnur gégn
sem tengjast samningnum, baedi vid
upprunalega gerd hans og sidar, hafi
abyrgd félagsins fallid nidur eda
takmarkast og pess hefur verid 6skad ad
vatryggingin taki gildi aftur.

Gefi vatryggdur eda vatryggingartaki
rangar upplysingar eda leynir
upplysingum a beidni um sjukdoma-
tryggingu eda undirritudum fylgigbgnum
hennar er félagid laust Ur abyrgd i
samraemi vid akveedi laga um
vatryggingarsamninga.

2. gr. Gildistaka

Abyrgd félagsins hefst pegar pad hefur
mottekid Gtfyllta og undirritada umsdkn
0og adrar naudsynlegar upplysingar og
vottord pannig ad unnt sé ad gefa Gt
skirteini samkvamt reglum félagsins um
aheaettumat og endurtryggingu. Semja
ma skriflega um annan gildistokutima.
Samningstimi vatryggingarinnar er
skradur a vatryggingarskirteinid.
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3. gr. Botasvid og greidslur bota

Félagid greidir baetur ef stadfestur
vatryggingaratburdur & sér stad skv. 4.
gr. skilmdlanna. Sjukdématryggingin er
eingreidsluvatrygging og vid greidslu
bota fellur han ar gildi, po ekki vid
Utborgun skv. 5. gr. skilmalans.

Baetur eru ekki greiddar til vatryggds
nema vatryggingaratburdur sé
stadfestur a gildistima
vatryggingarinnar. Eftir ad vatryggingin
er ur gildi fallin er engin botaskylda til
stadar pé leida megi likum ad pvi ad
sjukdémur hafi verid til stadar medan
vatryggingin var i gildi.

Baetur eru ekki greiddar fyrr en
islenskur sérfraedingur i vidskomandi
sérgrein hefur stadfest sjukdoms-
reininguna. Baetur greidast innan
fjortan daga fra pvi ad skrifstofu
félagsins berast fullnaegjandi gogn sem
stadfesta greidsluskyldu félagsins.

4. gr. Vatryggingaratburdur og
skilgreiningar

Vatryggingaratburdur telst einungis
verda, ef vatryggdur greinist med
einhvern peirra sjukdéma, gengst undir
einhverja peirra adgerda eda hann
hendi eitthvert peirra tilvika sem talin
eru upp og skilgreind hér a eftir:

Hjartaafall/kransaedastifla
(myocardial infarction)

Drep i hluta hjartavédvans sem
afleiding 6ndgs blddflaedis. Greiningin
verdur ad byggja a pvi ad prju eftirtalin
einkenni séu oll til stadar:

a) Daemigerdir hjartakveisuverkir
(brjostverkir),

b) nyjar breytingar a hjartalinuriti og
c) haekkun a hjartaensimum

Kransadaskurdadgerd (coronary
bypass)

Vatryggdur gengst undir opna
hjartaskurdadgerd ad radi sérfreedings i
hjartasjukdémum par sem ada-
graedlingur er tengdur framhja
prengslum i einni eda fleiri

kransaedum. Undir petta falla ekki



adrar adgerdir svo sem kransaedavikkun
eda blasning (angioplasty) eda adgerdir
med leysitaekni (laser).

Hjartalokuadgerd (heart valve and
structural surgery)

Opin hjartaskurdadgerd ad radi
sérfraedings i hjartasjukdémum par sem
gerviloku er komid fyrir i stad einnar eda
fleiri hjartaloku eda 6edlileg loka er
lagfeerd.

Skurdadgerd a
meginslaged/6sxedaradgerd (aorta
surgery)

Vatryggdur gengst undir skurdadgerd til
ad laga prengsli, rof eda aedagulp
(flysjugulp) & meginslagzed (aorta) i
brjést- eda kvidarholi.

Heilaafall/slag (stroke)

Sérhver blodrasartruflun i heila sem
veldur einkennum fra midtaugakerfi sem
vara lengur en i solarhring og felur i sér
drep i heilavef, blaedingu eda
blédsega/blédrek. Skilyrdi er ad einkenni
varanlegra skemmda verdi a
midtaugakerfi. Einkenni sem vara
skemur en einn soélarhring eru
undanskilin.

Krabbamein (malignant tumor)

Illkynja aexli sem einkennist af
stjornlausum vexti og dreifingu illkynja
fruma asamt ifarandi vexti i vefi. betta a
vid um hvitblaedi (annad en langvinnt
eitilffrumuhvitblaedi) en undanskilur:

a) Setbundid krabbamein, ekki ifarandi,
cancer in situ,

b) aexli pegar alnaemi er til stadar (HIV),

c) 6ll hidkrabbamein nema ifarandi
illkynja sortuaexli (invasive malignant
melanoma)

Go6dkynja heilazexli

Heilazexli innan héfudkUpunnar sem ekki
eru illkynja. Undanskilid er:

a) Blodrur (cysts),
b) hnudar (granulomas),

c) axli i heiladingli, maenu, heilahimnu
(meningiomas), eda heilataugum t.d.
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axli i heyrnar- og jafnveegistaug
(acoustic neurinoma),

d) seilarzexli (chordomas),

e) aedagallar i eda a slageedum eda
bladaedum,

f) heilamar

MS/Heila- og manusigg (multiple
sclerosis)

Heila- og maanusigg sem einkennist af
vidvarandi skemmdum i taugakerfinu,
nidurbroti & slidri sem umlykur
taugavef i taugakerfinu (afmyling).
Greining a ad heila- og maenusigg sé til
stadar parf ad vera oOtviraed (m.a.
seguldmun) og framkveemd af
sérfraedingi i taugasjukdomum. Hinn
tryggdi verdur ad hafa einkenni um
oedlilega taugastarfsemi, sem hafa
stadid samfellt i a.m.k. 6 manudi eda
tvo eda fleiri einkennandi kost hafi att
sér stad.

MND (motor neuron disease)

Hreyfitaugungahrérnun (MND) sem
greind hefur verid af sérfraedingi i
taugasjukdomum.

Meirihattar liffeeraflutningar

Vatryggdur gengst undir uppskurd sem
begi & hjarta, lunga, lifur, briskirtli,
nyra eda beinmerg.

Nyrnabilun (kidney failure)

Lokastig nyrnabilunar sem einkennist
af langvinnri varanlegri bilun 3
starfsemi beggja nyrna og leidir annad
hvort til reglubundinnar blééskilunnar
(renal dialysis), himnuskilunnar
(peritoneal dialysis) eda ad nyrna-
flutningur (renal transplantation) er
framkvamdur.

Alzheimersjukdémur

Otviraed greining taugasérfraedings &
Alzheimersjukddmnum, fyrir sextiu ara
afmeaelisdag vatryggds, med videigandi
rannsoknum, athugunum og mati a
sjukdémseinkennum. Sjukdémurinn
leidir til pess ad vatryggdur parfnast
stddugs eftirlits og adstodar.



Parkinsonsjukdémur

Otviraed greining taugasérfraedings &
Parkinsonsjukdom af 6pekktum uppruna,
fyrir sextiu ara afmeelisdag vatryggds.
Vatryggingin naer eingdngu til
Parkinsonsjukdoms af dpekktum
asteedum (idiopathic). Allar adrar
tegundir Parkinsonsjukdéms eru
undanskildar.

Alvarleg brunasar

Pridja stigs brunasar sem pekja a.m.k.
20% af yfirbordi likama vatryggds,
stadfest af sérfreedingi med vidtaeka
reynslu i medferd brunasara.

Utlimamissir
Varanlegur missir tveggja eda fleiri

atlima ofan ulnlids eda okklalids vegna
slyss eda sjukdoms.

Blinda

Alger, varanlegur og obastanlegur missir
sjénar @ baddum augum, stadfest af
sérfraedingi i augnlaekningum.

5. gr. Barnasjukdématrygging
Félagid greidir beetur vegna
vatryggingaratburdar sem born
vatryggds, samkveemt nedangreindum
aldursmorkum, verda fyrir a gildistima
vatryggingarinnar. Einnig greidir félagid
baetur samkvaemt sému skilgreiningu
vegna fosturbarna og stjupbarna
vatryggds, sem eiga l6gheimili og bua a
sama stad og vatryggdur.

Vatryggingaratburdur telst einungis
verda ef barn greinist med einhvern
peirra sjukdéma, gengst undir einhverja
peirra adgerda eda pad hendi eitthvert
peirra tilvika sem talin eru upp og
skilgreind i 4. gr.

Um barnasjukddmatrygginguna gilda
eftirfarandi aldursmork:

a) born sem ordin eru 3ja manada en eru
ekki ordin atjan ara eru vatryggd fyrir
eftirtéldum vatryggingaratburdum
samkvaemt 4. gr. skilmalanna:
Krabbamein - Godkynja heilazexli -
Alvarleg brunasar

b) bérn sem ordin eru fullra 2ja ara en
eru ekki ordin atjan ara eru vatryggd
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fyrir vatryggingaratburdum samkvaemt
4. gr. skilmalanna.

Beetur Ur barnasjukdoématryggingu eru
50% af vatryggingarfjarhaed vatryggds,
en pdé ad hamarki kr. 6.800.000 vegna
hvers barns. Baetur vegna sama barns
geta aldrei ordid heerri jafnvel pott i
gildi séu hja félaginu fleiri en ein
vatrygging, sem barnid gaeti att
bétarétt Ur. Greidslur bota ur
vatryggingunni vegna barna, fostur-
barna og stjupbarna vatryggds hafa
hvorki ahrif & vatryggingarfjarhaed né
gildi vatryggingarinnar. Baetur vegna
hvers barns eru adeins greiddar einu
sinni.

Baetur eru ekki greiddar vegna barna,
fosturbarna eda stjupbarna vatryggds,
nema botaskyldur sjukdémur greinist a
gildistima vatryggingarinnar. Greinist
sjukddmur eftir ad vatrygging hefur
fallid uar gildi er engin bétaskylda til
stadar pd leida meetti likum ad pvi ad
sjukddmur hefdi verid til stadar medan
vatryggingin var i gildi.

Baetur eru ekki greiddar vegna
sjukddma eda adgerda sem sannanlega
ma rekja, beint eda dbeint, til dstands
barns fyrir ofangreind aldursmork eda
fyrir toku eda endurupptoku
vatryggingarinnar.

Baetur eru ekki greiddar vegna
cettleiddra barna ef haegt er ad rekja
orsakir sjukdoms eda adgerdar til
astands barns adur en pad var attleitt.
Sama gildir um stjupbérn og
fosturborn.

Skilyrdi fyrir botaskyldu er ad born,
fosturborn eda stjupbdrn lifi a.m.k. i
prjatiu daga fra pvi ad pau greinast
med sjukdom eda adgerd var
framkveemd, sem leidir til bétaskyldu.

Nanar um greidslur béta, botasvid og
takmarkanir & botaskyldu visast til
greina 3, 4 og 6 eftir pvi sem pezer eiga
Vio.

6. gr. Takmarkanir a botaskyldu

Adrir sjukdomar, adgerdir og tilvik en
pau sem talin eru upp sem boétaskyld i
4. gr. eru ekki bétaskyld samkvaemt



vatryggingu pessari. Ekki eru greiddar
baetur vegna krabbameins sem greinist a
fyrstu premur manudum eftir toku
vatryggingarinnar né vid endurupptoku
vatryggingarinnar. Baetur Ur vatryggingu
bessari greidast vatryggdum vegna hans
sjalfs adeins einu sinni. Baetur ar
barnasjukdématryggingu, sbr. 5. gr.
greidast einnig adeins einu sinni vegna
hvers barns.

Skilyrdi fyrir botagreidslu er ad
vatryggdur lifi a.m.k. i prjatiu daga fra
pvi vatryggingaratburdur var stadfestur.

Vatryggingin baetir ekki tjon af voldum
hrydjuverka vegna hvers konar
liffreedilegra eda efnafraedilegra ahrifa
og/eda eitrunar, p.m.t. vegna sykla og
veira. Sama gildir um hvers kyns tjon af
vOldum kjarnorku, jonandi geislunar og
geislavirkra efna.

7. gr. Iogjaldafrelsi

Vatryggdur getur skriflega dskad eftir
nidurfellingu idgjalda vatryggingarinnar
ef hann, vegna slyss eda sjukdéms a
gildistima vatryggingarinnar, sem ekki er
botaskyldur samkveemt 4. gr. pessara
skilmala, missir ad minnsta kosti helming
starfsorku sinnar.

Beidni um idgjaldafrelsi purfa ad fylgja
naudsynleg gogn til mats a starfsorku-
missinum, félaginu ad kostnadarlausu. Til
grundvallar mati & starfsorkumissi mun
félagid leggja mat & haefni vatryggds til
ad gegna starfi sinu og moguleika til ad
gegna 6drum stoérfum. Alger starfsorku-
missir veitir rétt til fulls idgjaldafrelsis en
skerding starfsorku um 50% eda meira
veitir rétt til hlutfallslegrar laekkunar
idgjalds.

I6gjaldafrelsi er aldrei veitt fyrir lengra
timabil en eitt ar aftur i timann adur en
beidni um pad barst félaginu. I18gjalda-
frelsi hefst sex manudum eftir ad
starfsorkumissirinn héfst og varir medan
hann er til stadar, en pé ekki lengur en
til 65 &ra aldurs vatryggds. A medan
vatryggdur nytur idgjaldafrelsis ber
honum aé lata félaginu i té naudsynlegar
heilsufarsupplysingar auk annarra gagna
og fara i leknisskodanir eins og purfa
pbykir, & kostnad félagsins. Vatryggdum
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er skylt aé tilkynna félaginu strax og
hann endurheimtir starfsorku sina ad
hluta eda ad fullu.

Vatryggdur 6dlast hvorki rétt til
idgjaldafrelsis vegna sjukdoma sem
voru fyrir hendi eda synt hoféu
einkenni fyrir gildistoku
vatryggingarinnar né vegna afleidinga
slyss sem ordid hafdi fyrir gildistoku
vatryggingarinnar.

Pa 0dlast vatryggdur ekki rétt til
idgjaldafrelsis ef starfsorkan hefur
skerst vegna misnotkunar afengra
drykkja eda annarra nautnalyfja.

Félagid tilkynnir vatryggingartaka
skriflega akvordun sina um
idgjaldafrelsi.

8. gr. Réttur til haekkunar a
vatryggingarfjarhad an
yfirlysingar um heilsufar

Ef idgjald fyrir sjukdématryggingu er
akvedid an aukaidgjalds (alags) getur
vatryggdur sott skriflega um haekkun a
vatryggingarfjarhaedinni a gildistima
vatryggingarinnar, an frekari
upplysinga um heilsufar sitt, innan
priggja manada fra pvi ad annad hvort
eftirfarandi atvika & sér stad:

a) vatryggdur eignast barn eda

b) vatryggdur zettleidir barn sem er
yngra en 18 ara.

Hamarkshakkun vatryggingar-
fjarhaedar er 25% fjarhaedarinnar, en
b6 ad hamarki kr. 2.000.000. bessi
réttur til heekkunar fellur nidur vid 45
ara afmeelisdag vatryggds.

Vid haekkun vatryggingar-
fjarhaedarinnar haekkar idgjald
vatryggds samkvaemt idgjaldaskra
félagsins. Haekkunin tekur gildi & naesta
gjalddaga eftir ad oll skilyrdi hafa verid
uppfyllt. Ekki er haegt ad nyta pennan
rétt pegar tilkall hefur verid gert til
bota samkveemt 4. gr. eda ef
vatryggdur hefur greinst med einhvern
peirra sjukdéma, gengist undir
einhverja peirra adgerda eda hann hent
eitthvert peirra tilvika sem skilgreind
eru i 4. gr. Pa er ekki haegt ad nyta sér



pennan rétt ef vatryggdur bidur adgerdar
sem skilgreind er i 4. gr. eda hefur
slasast alvarlega & samningstimanum.

9. gr. Idgjaldagreidslur

Fyrsta idgjald vatryggingarinnar
gjaldfellur vié gildistéku
vatryggingarinnar. Endurnyjunaridgjald
gjaldfellur & endurnyjunardegi
vatryggingarinnar. Sidari idgjold sem eru
greidd fyrir eindaga teljast greidd a
réttum tima. Verdi fyrsta idgjald eigi
greitt & gjalddaga eda sidari idgjold a
eindaga fellur abyrgd félagsins nidur
enda hafi idgjalds verid krafist.

Abyrgd félagsins hefst ad nyju pegar
idgjald hefur verid greitt, enda sé
vatryggdur pa a lifi, hafi ekki verid
greindur med sjukdém eda gengist undir
adgerd, sem eru talin upp og skilgreind i
4. gr. og ekki lidnir prir manudir fra
gjalddaga. Samningurinn fellur Ur gildi,
ef idgjald hefur ekki verid greitt premur
manudum eftir gjalddaga.

I8gjald haekkar i samraemi vid
idgjaldatoflu félagsins einu sinni a ari,
b.e. vid byrjun fyrsta dags hvers
vatryggingarars. Upphafsdagur
vatryggingarars er skradur a
idgjaldskvittun. Gildandi va-
tryggingarfjarhaed kemur fram a
vatryggingarskirteini eda endur-
nyjunarkvittun.

10. gr. Visitoluakvaedi

Innan hvers vatryggingarars haekkar
vatryggingarfjarhaedin a priggja manada
fresti i samraemi vid breytingu a visitélu
neysluverds. Utreikningur midast vi®
visitélu manadarins adur en vatryggingin
eda haekkun vatryggingarfjarhaedarinnar
tekur gildi.

Laekki visitalan pa hefur pad ekki ahrif til
leekkunar & vatryggingarfjarhaedinni.
I8gjald vatryggingarinnar er had aldri,
kyni og pvi hvort vatryggdur reykir eda
ekki og breytist arlega vid endurnyjun. Ef
idgjald greidist oftar en einu sinni a ari,
haekka sidari greidslur i sama hlutfalli og
vatryggingarfjarhaedin.

11. gr. Rétthafar

Vatryggdur er rétthafi sé annar ekki
tilgreindur sem slikur i
vatryggingarskirteini eda a
idgjaldskvittun.

12. gr. bagnarskylda

Félagid fer med upplysingar um
vatrygginguna sem tranadarmal.

13. gr. Agreiningur

Agreiningi um bétaskyldu ma skjéta til
Tjonanefnd vatryggingafélaganna.
Afryja ma drskurdi Tjonanefndar til
Urskurdarnefndar i vatryggingamalum.
Upplysingar um nefndir pessar og
starfshaetti er ad fa hja félaginu.

14. gr. Malsmedferd

Mal sem risa kunna a hendur félaginu
ut af vatryggingu pessari skulu rekin
fyrir Héradsdémi Reykjavikur.

15. gr. Tilvisun i l6g

Um vatryggingu pa sem pessir
skilmalar na til gilda 16g um
vatryggingarsamninga nr. 20/1954 og
um vatryggingastarfsemi nr. 60/1994,
ad svo miklu leyti sem ekki er vikid fra
peim i skilmalum pessum.

16. gr. Breytingar a grundvelli
vatryggingarinnar

Félagid askilur sér rétt til breytinga a
idgjaldaskra ef almenn ahattuaukning
verdur eda almennar forsendur
vatryggingarinnar reynast adrar en
aeetlad var i taeknilegum grundvelli
vatryggingarinnar. Allar slikar
breytingar yréu lagdar fyrir Fjarmala-
eftirlitid, adur en peer teekju gildi.

Skilmalar pessir gilda fra 15.
januar 2004.
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Kynntu pér efni vatryggingarsamnings og akvaedi vatryggingaskilmala:

Félagid hvetur pig til pess ad kynna pér akvadi vatryggingarskirteinis pessa auk akvaeda skilmala vardandi
greidslu idgjalds, takmdrkun abyrgdar, varddarreglur og fresti til ad tilkynna um vatryggingaratburd.

I personutryggingum par sem vatryggdur er annar en vatryggingartaki birtast viskveemar persénuupplysingar
vardandi vatryggdan einungis & pvi vatryggingarskirteini sem sent er vatryggéum.

Skilmalar eru adgengilegir & skrifstofum félagsins eda heimasiou pess; www.sjova.is.

Nanari upplysingar um vatrygginguna eda porf & frekari vatryggingavernd:
Félagio veitir frekari upplysingar um vatrygginguna en fram koma & skirteini pessu auk radgjafar um poérf a
vatryggingavernd. Heegt er ad hafa samband vio félagid i sima 440-2000 eda med fyrirspurnum i tdlvupdsti a

netfangid sjova@sjova.is.

Tilkynningar um tjén:

Heegt er ad tilkynna tjon & skrifstofum félagsins sem eru opnar fra kl. 8:30 til 16:30 alla virka daga, i
pjonustusima  440-2000, & heimasidu félagsins www.sjova.is eda i tdlvupésti & netfangio:
tjonstilkynningar@sjova.is. Tjonavakt félagsins er opin allan sélarhringinn. Simanumer tjénavaktar er 800-
7112.

Frestur til ad tilkynna um tjon og til 16gfraedilegra adgeroa:

Tilkynna ber félaginu um tjon an astedulauss dréattar, sbr. 3. mgr. 28. gr. og 1. mgr. 92. gr. laga nr. 30/2004 um
vatryggingarsamninga (VSL). Réttur til greidslu bota getur fallid nidur ef vatryggour tilkynnir félaginu ekki um
krofu sina innan eins ars fra pvi ad hann vissi um atvik sem krafan er reist 4, sbr. 1. mgr. 51. gr. og 1. mgr. 124,
gr. VSL.

Hid sama & vid ef félagid hefur hafnad krofu um baetur. 1 slikum tilvikum getur vétryggdur eda sa sem & rétt til
bota glatad peim rétti ef hann hefur ekki h6fdad mal eda krafist medferdar mals fyrir Urskurdarnefnd i
vatryggingamalum innan eins ars fra pvi ad hann fékk skriflega tilkynningu um ad kréfu hans veeri hafnad, sbr.
2. mgr. 51. gr. og 2. mgr. 124. gr. VSL.

Medferd agreiningsmala:

Félagid tekur akvordun um botaskyldu. Agreining um botaskyldu félagsins, p.m.t. sok og sakarskiptingu
skadabdtaskyldra adila, ma leggja fyrir Tjonanefnd vatryggingarfélaganna. Medferd mals hja nefndinni er
aoilum ao kostnadarlausu. Nefndin fjallar ekki um botafjarhaedir.

Einnig er unnt ad leggja agreining um botaskyldu, sok og sakarskiptingu auk agreinings um atridi, er varda
akvaedi laga nr. 30/2004 um vaétryggingarsamninga, fyrir Urskurdarnefnd i vatryggingamalum, sem vistud er
hja Fjarmalaeftirlitinu. Heegt er ad nalgast eydublad Urskurdarnefndarinnar & www.sjova.is, & skrifstofum
félagsins eda hja Fjarmalaeftirlitinu, Sudurlandsbraut 32, Reykjavik. Sa sem skytur mali til Urskurdarnefndar i
vatryggingamalum parf ad greida malskotsgjald. Falli malid honum i vil, ad einhverju eda 6llu leyti, feer hann
malskotsgjaldid endurgreitt. Malsmedferd fyrir nefndum pessum skerdir ekki rétt adila til pess ad fara med mal
fyrir ddmstola.

Kvortunum er lata ad pjénustu og malsmedferd felagsins ma visa til Neytendapjonustu félagsins a
adalskrifstofu pess.
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Skilgreiningar a viobotarbotapattum sjukdomatryggingar sem gilda med skilmalum S1-S7 vegna
vatryggingaratburda sem ordid hafa eftir 1. jandar 2010.

Heyrnarleysi
Algjor, varanlegur og dbzetanlegur heyrnarmissir 8 badum eyrum vegna sjukdéms eda slyss, stadfestur af
sérfraedingi i hals-, nef- og eyrnaleekningum og nidurst6dum heyrnarmeelinga.

Alnzmi (AIDS) vegna blédgjafar
Smit af véldum eydniveiru (HIV) eda stadfest greining & alnaemi (AIDS) sem rekja ma til blédgjafar. Oll
eftirfarandi skilyrdi verda ad vera til stadar:

e Laeknir verdur ad hafa metid blédgjofina laeknisfreedilega naudsynlega og blddgjofin sjalf verdur ad
hafa att sér stad eftir ad vatryggingin tok gildi.

o Heilbrigdisstofnunin sem veitti bl6dgjofina verdur ad vidurkenna abyrgd sina.
e Vatryggdur er ekki blaedari.

Alnzemi(AIDS) vegna starfa

Eydniveirusmit af voldum dhapps sem vatryggdur verdur fyrir i starfi sinu samkvaemt venjubundinni
starfslysingu. Oll 6hdpp sem mdgulega geta leitt til botakrdfu verdur ad tilkynna til félagsins innan 7 daga fra
6happinu. Med tilkynningunni skal 6happaskyrsla fylgja dsamt stadfestingu & neikvaedri nidurstédu ur HIV
métefnamaelingu sem tekin var strax eftir happid. Breyting i jakvaett préf (seroconversion) skal hafa gerst
innan 6 manadafra dhappinu.

Heilahimnubdlga af voldum bakteriusykingar (Bacterial Meningitis)

Stadfest greining @ bolgu i himnunum sem umlykja heila og maenu. Sérfraedingur skal stadfesta greininguna
med bl6d- og manuvokvarannséknum, télvusneidmyndum (CT) eda seguldmskodun (MRI) af hofdi.
Sjukdémurinn verdur ad hafa leitt til varanlegs dheefis til pess ad framkvaema sjalfstaett prjar eda fleiri athafnir
daglegs lifs (ADL), bada sig, kleedast, afklaedast, fara 4 og nota salerni, fara Gr rimi i stél eda ur stdli i ram, hafa
stjorn & haegdum og pvaglatum, borda, drekka og taka lyf eda verdur ad hafa leitt til varanlegrar ramlegu og
Ohaefis til ad fara 4 feetur an utanadkomandi adstodar. betta dstand skal hafa varad i a.m.k. prja manudi
samkvaemt laeknisfraedilegri stadfestingu.

Alvarlegur hofudaverki

Alvarlegur averki @ hofdi sem truflar heilastarfsemi. Greining parf ad vera stadfest af sérfraedingi og
daemigerdum nidurstodum myndgreiningar a taugakerfi t.d. télvusneidmyndar (CT) eda segulémskodunar
(MRI). Averkinn verdur ad hafa leitt til varanlegs éhaefis til pess ad framkvaema sjalfsteett prjar eda fleiri athafnir
daglegs lifs (ADL), bada sig, kleedast, afklaedast, fara a og nota salerni, fara dr rimi i stél eda Ur stdli i rim, hafa
stjorn & haegdum og pvaglatum, borda, drekka og taka lyf eda verdur ad hafa leitt til varanlegrar rimlegu og
Ohaefis til ad fara 4 faetur an utanadkomandi adstodar. betta astand skal hafa varad i a.m.k. prja manudi
samkvaemt laeknisfraedilegri stadfestingu
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