@® Sjukdomatrygging

Vatryggingarskilmalar

HUGTAKA- OG ORDASKILGREININGAR

Félagio: Merkir Sjova-Almennar liftryggingar hf.

Vatryggingartaki: Sa sem gert hefur samning vid félagio og er
jafnframt greidandi. Vatryggour telst jafn-
framt vatryggingartaki.

Vatryggdur: Sa sem tryggdur er.

Samningur: Er pad samkomulag sem gert er milli félagsins
og vatryggingartaka um sjukdématrygging-
una.

Samningstimi: Timabilid fra utgafudegi sjukdomatryggingar-
skirteinis til pess lokadags sem par er skil-
greindur.

SAMNINGURINN

1. gn Grundvdllur samnings

Grundvéllur sjukdématryggingarsamningsins eru skilmalar bessir,
upplysingar @ umsoknareydubladinu og &nnur gégn sem tengjast
samningnum, badi vid upprunalega gerd hans og sidar, hafi abyrgd
félagsins fallid nidur eda takmarkast og pess hefur verio 6skad aod
vatryggingin taki gildi aftur.

Skyri vatryggingartaki eda vatryggdur sviksamlega fra eda leyni atvik-
um er skipta mali um dbyrgd félagsins getur pad haft i for med sér ad
hin takmarkist eda falli nidur sbr. dkveedi laga nr. 20/1954 um
vatryggingarsamninga.

Um svik og adrar rangar upplysingar vid vatryggingartdku gilda
akvaedi laga nr. 20/1954 um vatryggingarsamninga.

2.gr.  Gildistaka i

Abyrg félagsins hefst pegar félagid hefur mottekid og sampykkt
utfyllta og undirritada umsokn um sjukdomatryggingu dsamt dorum
naudsynlegum upplysingum og vottordum. Semja ma skriflega um
annan gildistékutima.

3.gr.  Botasvid og greidslur bota

Félagio greidir baetur ef stadfestur vatryggingaratburdur & sér stad skv.
5. gr. skilmalanna. Sjukddmatryggingin er eingreidsluvatrygging og
vid greidslu bota fellur hun ar gildi, pd ekki vid Utborgun skv. 6. gr. skil-
malans.

Beetur eru ekki greiddar til vatryggds nema vatryggingaratburdur sé
stadfestur & gildistima vatryggingarinnar. Eftir ad vatryggingin er ur
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Gildistimi:
Vatryggingarfjarheeo:

Pad timabil sem samningurinn er i gildi.

Su fjarhaed sem greidd er ut vid vatryggingar-

atburg, i formi eingreidslu.

Eindagi: 15 dagar fra gjalddaga.

Fjarmalaeftirlitio: Stjornvald sem heyrir undir vidskiptaradu-
neytid. Fjarmalaeftirlitid hefur eftirlit med
starfsemi vatryggingarfélaga skv. l6gum nr.
60/1994 og dordnum breytingum.

Visitala: Visitala neysluverds til verdtryggingar, reikn-

ud og utgefin af Hagstofu [slands.

gildi fallin er engin bétaskylda til stadar pé leida megi likum ad pvi ad
sjukdomur hafi verid til stadar medan vatryggingin var i gildi.

Beetur eru ekki greiddar fyrr en islenskur sérfreedingur i viokomandi
sérgrein hefur stadfest sjukdomsgreininguna.

Baetur greidast innan fjortan daga fra pvi ad skrifstofu félagsins ber-
ast fullnzegjandi gogn sem stadfesta greidsluskyldu félagsins.

4.gr.  Vatryggingaratburdur og skilgreiningar
Vatryggingaratburdur telst einungis verda, ef vatryggour greinist med
einhvern peirra sjukdéma, gengst undir einhverja peirra adgerda eda
hann hendi eitthvert peirra tilvika sem talin eru upp og skilgreind hér
a eftir:

Hjartaafall/kransaeoastifla (myocardial infarction)
Drep i hluta hjartavéévans sem afleiding 6ndgs blodflzedis. Greiningin
verour ad byggja @ pvi ad prju eftirtalin einkenni séu &ll til stadar:

a) Damigerdir hjartakveisuverkir (brjdstverkir),

b) nyjar breytingar a hjartalinuriti og

¢) hakkun a hjartaensimum.

Kransadaskurdadgerd (coronary bypass)

Vatryggour gengst undir opna hjartaskurdadgerd ad radi sérfreedings i
hjartasjukdomum par sem a&dagraedlingur er tengdur frarnhja prengsl-
um i einni eda fleiri kransa@dum. Undir petta falla ekki adrar adgerdir
svo sem kransadavikkun eda blasning (angioplasty) eda adgerdir med
leysiteekni (laser).



Hjartalokuadgerd (heart valve and structural surgery)

Opin hjartaskurdadgerd ad raoi sérfreedings i hjartasjukdémum par
sem gerviloku er komid fyrir i stad einnar eda fleiri hjartaloku eda
oedlileg loka er lagfaerd.

Skurdadgerd 4 meginslagaed/6szedaradgerd (aorta surgery)
Vatryggour gengst undir skurdadgerd til ad laga prengsli, rof eda eda-
gulp (flysjugtlp) & meginslageed (aorta) i brjost- eda kvidarholi.

Heilaéfall/slag (stroke)

Sérhver blddrasartrufiun i heila sem veldur einkennum fra midtauga-
kerfi sem vara lengur en [ sdlarhring og felur i sér drep i heilavef, bleed-
ingu eda blodsega/blodrek. Skilyrdi er ad einkenni varanlegra skemmda
verdi 4 midtaugakerfi. Einkenni sem vara skemur en einn sélarhring
eru undanskilin.

Krabbamein (malignant tumor)
lllkynja &xli sem einkennist af stjdrnlausum vexti og dreifingu illkynja
fruma asamt ifarandi vexti { vefi. betta & vid um hvitbleedi (annad en
langvinnt eitilfrumuhvitblaesi) en undanskilur:

a) Setbundid krabbamein, ekki ifarandi, cancer in situ,

b) @xli pegar alnzmi er til stadar (HIV),

¢) &l hadkrabbamein nema ifarandi illkynja sortuzxli (invasive

malignant melanoma).

Godkynja heilazexli
Heilazexli innan hifudkupunnar sem ekki eru illkynja. Undanskilid er:
a) Blaarur (cysts),
b) hnadar (granulomas),
¢) exli i heiladingli, menu, heilahimnu (meningiomas), eda
heilataugum t.d. @xli i heyrar- og jafnveegistaug (acoustic
neurinoma),
d) seilareexli (chordomas),
e) adagallar i eda 4 slagedum eda blasdum,
f) heilamar.

MS/Heila- og maenusigg (multiple sclerosis)

Heila- og meenusigg sem einkennist af vidvarandi skemmdum i tauga-
kerfinu, nidurbroti 4 slidri sem umlykur taugavef i taugakerfinu (af-
myling). Greining & ad heila- 0og meenusigg sé til stadar parf ad vera
dtviraed (m.a. sequlomun) og framkveemd af sérfreedingi i taugasjuk-
démum. Hinn tryggdi verdur ad hafa einkenni um odedlilega tauga-
starfsemi, sem hafa stadid samfellt i a.m.k. 6 manudi eda tvd eda fleiri
einkennandi kst hafi att sér stad.

MND (motor neuron disease)
Hreyfitaugungahrérnun (MND) sem greind hefur verid af sérfreedingi i
taugasjukdomum.

Meirihattar liffeeraflutningar
Vatryggour gengst undir uppskurd sem pegi 4 hjarta, lunga, lifur, bris-
kirtli, nyra eda beinmerg.

Nyrnabilun (kidney failure)

Lokastig nyrnabilunar sem einkennist af langvinnri varanlegri bilun &
starfsemi beggja nyrna og leidir annad hvort til reglubundinnar bl6o-
skilunnar (renal dialysis), himnuskilunnar (peritoneal dialysis) eda ad
nyrnaflutningur (renal transplantation) er framkvaemdur.

Alzheimersjikdémur
Otvireed greining taugasérfraeedings a Alzheimersjukdomnum, fyrir sex-
tiu dra afmeelisdag vatryggds, med videigandi rannsoknum, athugun-

um og mati & sjukdémseinkennum. Sjukdémurinn leidir til pess ad
vatryggodur parfnast stodugs eftirlits og adstodar.

Parkinsonsjukdomur

Otvireed greining taugasérfraedings 4 Parkinsonsjukdom af dpekktum
uppruna, fyrir sextiu ara afmeelisdag vatryggos. Vatryggingin nzr ein-
géngu til Parkinsonsjikdéms af 6pekktum astzedum (idiopathic). Allar
adrar tegundir Parkinsonsjukdoms eru undanskildar.

Alvarleg brunasar

bridja stigs brunasar sem pekja a.m.k. 20% af yfirbordi likama
vatryggds, stadfest af sérfreedingi med vidteka reynslu i medferd
brunasara.

Utlimamissir
Varanlegur missir tveggja eda fleiri Gtlima ofan Ulnlids eda Gkklalids
vegna slyss eda sjukdoms.

Blinda
Alger, varanlegur og dbaetanlegur missir sjonar @ badum augum, stad-,
fest af sérfraedingi | augnlekningum.

5.gr.  Takmarkanir & botaskyldu

Adrir sjukdémar, adgerdir og tilvik en pau sem talin eru upp sem bota-
skyld i 4. gr eru ekki botaskyld samkvaemt vatryggingu pessari. Ekki eru
greiddar baetur vegna krabbameins sem greinist & fyrstu premur man-
udum eftir téku vatryggingarinnar né vid endurupptoku vatryggingar-
innar. Baetur Ut vatryggingu pessari greidast vatryggdum vegna hans
sjalfs adeins einu sinni. Beetur ur Barnsjukdomatryggingu, sbr. 6. gr.
greidast einnig adeins einu sinni vegna hvers barns.

Skilyrdi fyrir botagreidslu er ad vatryggdur lifi a.m.k. i prjatiu daga fra
pvi vatryggingaratburdur var stadfestur.

6. gr.  Barnsjukdomatrygging

Félagio greidir beetur vegna vatryggingaratburdar sem bérn vatryggds,
sem ordin eru fullra priggja dra en eru ekki ordin atjan ara, verda fyrir
4 gildistima vatryggingarinnar. Einnig greidir félagid batur vegna
vatryggingaratburdar sem fosturbdrn og stjupbérn vatryggds, sem
eiga sama |égheimili og bua a sama stad og vatryggdur sem ordin eru
fullra priggja ara en eru ekki ordin atjan ara, verda fyrir & gildistima
vatryggingarinnar.

Vatryggingaratburdur telst einungis verda ef barn greinist med ein-
hvern peirra sjlikdoma, gengst undir einhverja peirra adgerda eda pad
hendi eitthvert peirra tilvika sem talin eru upp og skilgreind i 4. gr.
Beetur ur barnsjukdomatryggingu eru 50% af vatryggingarfjarheed
vatryggds, en po ad hamarki kr. 1.500.000 vegna hvers barns, midad
vid visitélu 182,7 stig. Beetur vegna sama barns geta aldrei ordid heerri
jafnvel pott i gildi séu hja félaginu fleiri en ein vatrygging, sem barnid
geeti att botarétt ur.

Greidslur bota ar vatryggingunni vegna barna, fosturbarna og stjup-
barna vatryggds hafa hvorki ahrif a vatryggingarfjarhaed né gildi
vatryggingarinnar. Beetur vegna hvers barns eru adeins greiddar einu
sinni.

Beetur eru ekki greiddar vegna barna, fosturbarna eda stjupbarna
vatryggds, nema botaskyldur sjukdémur greinist a gildistima vatrygg-
ingarinnar. Greinist sjukdomur eftir ad vatrygging hefur fallid Gr gildi
er engin botaskylda til stadar po leida meetti likum ao pvi ad sjikdom-
ur hefdi verid til stadar medan vatryggingin var i gildi.

Beetur eru ekki greiddar vegna sjikdoma eda adgerda sem sannanlega
ma rekja, beint eda Gbeint, til dstands barns fyrir 3ja ara aldur eda
fyrir téku tryggingarinnar.



et

Beetur eru ekki greiddar vegna ettleiddra barna ef haegt er ad rekja
orsakir sjukdéms eda adgerdar til astands barns adur en pad var ett-
leitt. Sama gildir um stjupbdérn og fésturbarn.

Skilyrdi fyrir botaskyldu er ad born, fésturbdrn eda stjupbdrn lifi a.m.k.
i prjatiu daga fra pvi ad pau greinast med sjukdom eda adgerd var
framkveemd, sem leidir til botaskyldu.

Nanar um greidslur bdta, botasvid og takmarkanir a botaskyldu visast
til greina 3, 4 og 5 eftir pvi sem peer eiga vid.

7.gr.  logjaldafrelsi

Vatryggour getur skriflega dskad eftir nidurfellingu idgjalda vatrygg-
ingarinnar ef hann, vegna slyss eda sjukdoms a gildistima vatrygging-
arinnar, sem ekki er botaskydur samkveemt 4. gr. pessara skilmala,
missir ad minnsta kosti helming starfsorku sinnar.

Beidni um idgjaldafrelsi purfa ad fylgja naudsynleg gogn til mats &
starfsorkumissinum, félaginu ad kostnadarlausu. Til grundvallar mati
a starfsorkumissi mun félagid leggja mat a haefni vatryggds til ad
gegna starfi sinu og mdguleika til ad gegna 66rum stérfum. Alger
starfsorkumissir veitir rétt til fulls idgjaldafrelsis en skerding starfsorku
um 50% eda meira veitir rétt til hlutfallslegrar leekkunar idgjalds.
|dgjaldafrelsi er aldrei veitt fyrir lengra timabil en eitt ar aftur i timann
adur en beidni um pad barst félaginu. 1dgjaldafrelsi hefst sex manud-
um eftir ad starfsorkumissirinn héofst og varir medan hann er til stad-
ar, en po ekki lengur en til 65 ara aldurs vatryggds. A medan vatryggo-
ur nytur idgjaldafrelsis ber honum ad lata félaginu i té naudsynlegar
heilsufarsupplysingar auk annarra gagna og fara i leeknisskodanir eins
0g burfa pykir, & kostnad félagsins. Vatryggoum er skylt ad tilkynna
félaginu strax og hann endurheimtir starfsorku sina ad hluta eda ao
fullu.

Vatryggdur 60last hvorki rétt til idgjaldafrelsis vegna sjukdéma sem
voru fyrir hendi eda synt hofou einkenni fyrir gildistoku vatryggingar-
innar né vegna afleidinga slyss sem oroid hafdi fyrir gildistoku
vatryggingarinnar.

Pa oolast vatryggdur ekki rétt til idgjaldafrelsis ef starfsorkan hefur
skerst vegna misnotkunar afengra drykkja eda annarra nautnalyfja.
Félagid tilkynnir vatryggingartaka skriflega akvérdun sina um idgjalda-
frelsi.

8.gr.  Réttur til haekkunar a vatryggingarfjarheaed an yfirlysing-
ar um heilsufar

Ef idgjald fyrir sjukdomatryggingu er dkvedid an aukaidgjalds (3lags)
getur vatryggdur sott skriflega um haekkun a vatryggingarfjarhadinni
4 gildistima vatryggingarinnar, an frekari upplysinga um heilsufar sitt,
innan priggja manada fra pvi ad annad hvort eftirfarandi atvika & sér
stad:

a) vatryggdur eignast barn eda

b) vatryggdur eettleidir barn sem er yngra en 18 éra.
Hamarkshaekkun vatryggingarfjarheedar er 25% fjarhaedarinnar, en po
ad hamarki kr. 2.000.000 midao vid visitélu 182,7 stig. Pessi réttur til
heekkunar fellur nidur vid 45 dra afmaelisdag vatryggds.
Vid haekkun vatryggingarfjarhadarinnar hakkar idgjald vatryggds
samkvaemt idgjaldaskra félagsins. Haekkunin tekur gildi @ naesta gjald-
daga eftir ad ol skilyrdi hafa verid uppfylit. Ekki er haegt ad nyta penn-
an rétt pegar tilkall hefur verid gert til bota samkveemt 4. gr. eda ef
vatryggour hefur greinst med einhvern peirra sjukddma, gengist und-
ir einhverja peirra adgerda eda hann hent eitthvert peirra tivika sem
skilgreind eru i 4. gr. Pa er ekki haegt ad nyta sér pennan rétt ef ef
vatryggour bidur adgerdar sem skilgreind er i 6. gr. eda hefur slasast
alvarlega @ samningstimanum

9.gr. ldgjaldagreidsiur

Fyrsta idgjald vatryggingarinnar gjaldfellur vid gildistéku vatrygging-
arinnar. Endurnyjunaridgjald gjaldfellur @ endurnyjunardegi vatrygg-
ingarinnar. Sidari idgjéld sem eru greidd fyrir eindaga teljast greidd &
réttum tima. Verdi fyrsta idgjald eigi greitt & gjalddaga eda sidari
i0gjold & eindaga fellur abyrgd félagsins nidur enda hafi idgjalds verid
krafist.

Abyrga félagsins hefst a0 nyju begar idgjald hefur verid greitt, enda sé
vatryggdur pa a lifi, hafi ekki verid greindur med sjukdém eda gengist
undir adgerd, sem eru talin upp og skilgreind i 4. gr. og ekki lidnir prir
manudir fra gjalddaga. Samningurinn fellur dr gildi, ef idgjald hefur
ekki verid greitt premur manudum eftir gjalddaga.

10gjald heekkar i samraemi vid idgjaldatoflu félagsins einu sinni & ari,
p.e. vid byrjun fyrsta dags hvers vatryggingarars. Upphafsdagur
vatryggingarars er skradur a idgjaldskvittun. Gildandi vatryggingar-
fiarhzed kemur fram & vatryggingarskirteini eda endurnyjunarkvittun.

10. gr.  Visitdludkvaedi

Innan hvers vatryggingarars heekkar vatryggingarfjarhaedin a priggja
ménada fresti i samraemi vid breytingu @ visitdlu. Utreikningur midast
vid visitdlu manadarins adur en vatryggingin eda haekkun vatrygging-
arfjarhadarinnar tekur gildi.

Leekki visitalan pa hefur pad ekki ahrif til laekkunar & vatryggingarfjar-
hzedinni. |dgjald vatryggingarinnar er had aldri, kyni og pvi hvort
vatryggdur reykir eda ekki og breytist arlega vid endurnyjun. Ef
idgjald greidist oftar en einu sinni & ari, haekka sidari greidslur i sama
hlutfalli og vatryggingarfjarheedin.

11. gr.  Rétthafar
Vatryggour er rétthafi sé annar ekki tilgreindur sem slikur i vatrygging-
arskirteini eda 4 idgjaldskvittun.

12. gr. Malsmedferd
Mal sem risa kunna & hendur félaginu Gt af vatryggingu pessari skulu
rekin fyrir Héradsdémi Reykjavikur.

13. gr. Tilvisun i log

Um vatryggingu pa sem pessir skilmalar na til gilda 16g um vatrygg-
ingarsamninga nr. 20/1954 og um vatryggingastarfsemi nr. 60/1994,
a0 svo miklu leyti sem ekki er vikid fra peim i skilmalum pessum.

14. gr. bagnarskylda
Félagid fer med upplysingar um vatrygginguna sem trinadarmal.

15. gr.  Breytingar & grundvelli vatryggingarinnar

Félagid askilur sér rétt til breytinga & idgjaldaskra ef almenn ahattu-
aukning verdur eda almennar forsendur vatryggingarinnar reynast
adrar en aeetlad var i teeknilegum grundvelli vatryggingarinnar.

Allar slikar breytingar yrou lagoar fyrir Fjarmalaeftirlitio, adur en peer
teekju gildi.



® Vétryggour hefur priatiu daga frest (idrunarrétt) til ad segja vatryggingunni upp eftir ad hin tok gildi. Verdi vatryggingunni sagt upp innan
pess tima ber vatryggdum ad greida idgjald fyrir pann tima sem hann var tryggdur.
e Komi til kvértunar- og agreiningsmala vegna greiodslu bota Gr vatryggingunni er bent & Tjonanefnd vatryggingafélaganna. Afryja ma Grskurdi

Tjonanefndar til Urskurdarnefndar i vatryggingamalum. Upplysingar um pessar nefndir mé fa hja félaginu.

*  Nanari upplysingar um vétrygginguna veitir starfsfolk Samlifs i sima 569-5400.
Skilmalar pessir gilda fra 1. april 2000.
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Kynntu pér efni vatryggingarsamnings og akvaedi vatryggingaskilmala:

Félagid hvetur pig til pess ad kynna pér akvadi vatryggingarskirteinis pessa auk akvaeda skilmala vardandi
greidslu idgjalds, takmdrkun abyrgdar, varddarreglur og fresti til ad tilkynna um vatryggingaratburd.

I personutryggingum par sem vatryggdur er annar en vatryggingartaki birtast viskveemar persénuupplysingar
vardandi vatryggdan einungis & pvi vatryggingarskirteini sem sent er vatryggéum.

Skilmalar eru adgengilegir & skrifstofum félagsins eda heimasiou pess; www.sjova.is.

Nanari upplysingar um vatrygginguna eda porf & frekari vatryggingavernd:
Félagio veitir frekari upplysingar um vatrygginguna en fram koma & skirteini pessu auk radgjafar um poérf a
vatryggingavernd. Heegt er ad hafa samband vio félagid i sima 440-2000 eda med fyrirspurnum i tdlvupdsti a

netfangid sjova@sjova.is.

Tilkynningar um tjén:

Heegt er ad tilkynna tjon & skrifstofum félagsins sem eru opnar fra kl. 8:30 til 16:30 alla virka daga, i
pjonustusima  440-2000, & heimasidu félagsins www.sjova.is eda i tdlvupésti & netfangio:
tjonstilkynningar@sjova.is. Tjonavakt félagsins er opin allan sélarhringinn. Simanumer tjénavaktar er 800-
7112.

Frestur til ad tilkynna um tjon og til 16gfraedilegra adgeroa:

Tilkynna ber félaginu um tjon an astedulauss dréattar, sbr. 3. mgr. 28. gr. og 1. mgr. 92. gr. laga nr. 30/2004 um
vatryggingarsamninga (VSL). Réttur til greidslu bota getur fallid nidur ef vatryggour tilkynnir félaginu ekki um
krofu sina innan eins ars fra pvi ad hann vissi um atvik sem krafan er reist 4, sbr. 1. mgr. 51. gr. og 1. mgr. 124,
gr. VSL.

Hid sama & vid ef félagid hefur hafnad krofu um baetur. 1 slikum tilvikum getur vétryggdur eda sa sem & rétt til
bota glatad peim rétti ef hann hefur ekki h6fdad mal eda krafist medferdar mals fyrir Urskurdarnefnd i
vatryggingamalum innan eins ars fra pvi ad hann fékk skriflega tilkynningu um ad kréfu hans veeri hafnad, sbr.
2. mgr. 51. gr. og 2. mgr. 124. gr. VSL.

Medferd agreiningsmala:

Félagid tekur akvordun um botaskyldu. Agreining um botaskyldu félagsins, p.m.t. sok og sakarskiptingu
skadabdtaskyldra adila, ma leggja fyrir Tjonanefnd vatryggingarfélaganna. Medferd mals hja nefndinni er
aoilum ao kostnadarlausu. Nefndin fjallar ekki um botafjarhaedir.

Einnig er unnt ad leggja agreining um botaskyldu, sok og sakarskiptingu auk agreinings um atridi, er varda
akvaedi laga nr. 30/2004 um vaétryggingarsamninga, fyrir Urskurdarnefnd i vatryggingamalum, sem vistud er
hja Fjarmalaeftirlitinu. Heegt er ad nalgast eydublad Urskurdarnefndarinnar & www.sjova.is, & skrifstofum
félagsins eda hja Fjarmalaeftirlitinu, Sudurlandsbraut 32, Reykjavik. Sa sem skytur mali til Urskurdarnefndar i
vatryggingamalum parf ad greida malskotsgjald. Falli malid honum i vil, ad einhverju eda 6llu leyti, feer hann
malskotsgjaldid endurgreitt. Malsmedferd fyrir nefndum pessum skerdir ekki rétt adila til pess ad fara med mal
fyrir ddmstola.

Kvortunum er lata ad pjénustu og malsmedferd felagsins ma visa til Neytendapjonustu félagsins a
adalskrifstofu pess.

Sjéva-Almennar liftryggingar hf.
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Skilgreiningar a viobotarbotapattum sjukdomatryggingar sem gilda med skilmalum S1-S7 vegna
vatryggingaratburda sem ordid hafa eftir 1. jandar 2010.

Heyrnarleysi
Algjor, varanlegur og dbzetanlegur heyrnarmissir 8 badum eyrum vegna sjukdéms eda slyss, stadfestur af
sérfraedingi i hals-, nef- og eyrnaleekningum og nidurst6dum heyrnarmeelinga.

Alnzmi (AIDS) vegna blédgjafar
Smit af véldum eydniveiru (HIV) eda stadfest greining & alnaemi (AIDS) sem rekja ma til blédgjafar. Oll
eftirfarandi skilyrdi verda ad vera til stadar:

e Laeknir verdur ad hafa metid blédgjofina laeknisfreedilega naudsynlega og blddgjofin sjalf verdur ad
hafa att sér stad eftir ad vatryggingin tok gildi.

o Heilbrigdisstofnunin sem veitti bl6dgjofina verdur ad vidurkenna abyrgd sina.
e Vatryggdur er ekki blaedari.

Alnzemi(AIDS) vegna starfa

Eydniveirusmit af voldum dhapps sem vatryggdur verdur fyrir i starfi sinu samkvaemt venjubundinni
starfslysingu. Oll 6hdpp sem mdgulega geta leitt til botakrdfu verdur ad tilkynna til félagsins innan 7 daga fra
6happinu. Med tilkynningunni skal 6happaskyrsla fylgja dsamt stadfestingu & neikvaedri nidurstédu ur HIV
métefnamaelingu sem tekin var strax eftir happid. Breyting i jakvaett préf (seroconversion) skal hafa gerst
innan 6 manadafra dhappinu.

Heilahimnubdlga af voldum bakteriusykingar (Bacterial Meningitis)

Stadfest greining @ bolgu i himnunum sem umlykja heila og maenu. Sérfraedingur skal stadfesta greininguna
med bl6d- og manuvokvarannséknum, télvusneidmyndum (CT) eda seguldmskodun (MRI) af hofdi.
Sjukdémurinn verdur ad hafa leitt til varanlegs dheefis til pess ad framkvaema sjalfstaett prjar eda fleiri athafnir
daglegs lifs (ADL), bada sig, kleedast, afklaedast, fara 4 og nota salerni, fara Gr rimi i stél eda ur stdli i ram, hafa
stjorn & haegdum og pvaglatum, borda, drekka og taka lyf eda verdur ad hafa leitt til varanlegrar ramlegu og
Ohaefis til ad fara 4 feetur an utanadkomandi adstodar. betta dstand skal hafa varad i a.m.k. prja manudi
samkvaemt laeknisfraedilegri stadfestingu.

Alvarlegur hofudaverki

Alvarlegur averki @ hofdi sem truflar heilastarfsemi. Greining parf ad vera stadfest af sérfraedingi og
daemigerdum nidurstodum myndgreiningar a taugakerfi t.d. télvusneidmyndar (CT) eda segulémskodunar
(MRI). Averkinn verdur ad hafa leitt til varanlegs éhaefis til pess ad framkvaema sjalfsteett prjar eda fleiri athafnir
daglegs lifs (ADL), bada sig, kleedast, afklaedast, fara a og nota salerni, fara dr rimi i stél eda Ur stdli i rim, hafa
stjorn & haegdum og pvaglatum, borda, drekka og taka lyf eda verdur ad hafa leitt til varanlegrar rimlegu og
Ohaefis til ad fara 4 faetur an utanadkomandi adstodar. betta astand skal hafa varad i a.m.k. prja manudi
samkvaemt laeknisfraedilegri stadfestingu
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